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Las porterías de fútbol móviles pueden caer sobre niños 
Las porterías o arcos de fútbol móviles pueden caerse causando lesiones o muerte a niños que se suban a 
ellas o se cuelguen de la barra superior. La Comisión de Seguridad de Productos del Consumidor de 
Estados Unidos (U.S. Consumer Product Safety Commission, CPSC, por su nombre y sus siglas en 
inglés) tiene reportes de al menos 36 personas que han fallecido desde 1979 tras haberles caído encima 
una portería de fútbol. Ambas, las porterías caseras y las de fabricación profesional fueron vinculadas a 
estos incidentes. 
 
Siga las siguientes recomendaciones de seguridad para ayudar a prevenir muertes y lesiones asociadas con 
las porterías de fútbol: 
  

• Use en todo momento un anclaje o contrapeso en las porterías de móviles (ver figura). 
• Nunca se suba a la portería o la red. 
• Instruya siempre a los jugadores de fútbol en seguridad de manejo y peligros potenciales 

asociados con las porterías móviles.   
• Utilice porterías móviles solo en campos (planos) nivelados.  
• Inspeccione todos los componentes de conexión antes de cada uso. Reemplace inmediatamente 

sujetadores dañados o faltantes.   
• Asegúrese de que las etiquetas de seguridad sean claramente visibles.  
• Quite las redes cuando las porterías no se usen.  
• Fije o coloque cadenas en las porterías para anclarlas a postes de cercas, casetas o     

construcciones sólidas cuando no se estén utilizando. 
• Desarme completamente las porterías para guardarlas fuera de la temporada de juego. 

 
Un estándar de seguridad voluntario y una guía sobre el uso más seguro de porterías de fútbol se 
encuentran disponibles en la página de ASTM International en www.ASTM.org.  
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